3 de Diciembre
Dia Internacional de las Personas con Discapacidad

En 1992 la Asamblea General de las Naciones Unidas declaré el 3
de diciembre como el Dia Internacional de las Personas con
Discapacidad, para promover los derechos humanos y el bienestar
de las personas con discapacidad en todos los aspectos y ambitos
de su vida personal, politica, social, econdmica y cultural.

Definicion y tipos de discapacidad

La Ley General para la Inclusiéon de las Personas con Discapacidad
(LGIPD) define la discapacidad como: “la consecuencia de la presencia de
una deficiencia o limitacién en una persona, que al interactuar con las
barreras que le impone el entorno social, pueda impedir su inclusién
plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con los
demas” (LGIPD, 2022).

De forma general, esta ley menciona una clasificacion de las discapacidades:

e Discapacidad fisica: Secuela o malformacién derivada de una afeccién
en el sistema neuromuscular a nivel central o periférico, dando como resul-
tado alteraciones en el control del movimiento y la postura.

e Discapacidad intelectual: Presencia de limitaciones significativas en la
estructura del pensamiento razonado, asi como de la conducta adaptativa
de la persona, las cuales comienzan antes de los 18 afos.

¢ Discapacidad sensorial: Deficiencia en estructura o funcién de los 6rga-
nos de la visidon, audicion, tacto, olfato y gusto, asi como de las actividades
asociadas a cada uno de ellos.
Dentro de esta se encuentra la discapacidad visual y auditiva.

e Discapacidad muiltiple: Presencia de dos o mas discapacidades en una
persona.

Datos sobre las personas con discapacidad

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2022):

A nivel mundial:
Mas de mil millones de personas viven con algun tipo de discapacidad, es decir, aproximadamente el 15%
de la poblacién total.

En México:
Hay al rededor de seis millones de personas con algun tipo de discapacidad, lo que representa 4.9% de la
poblacion total del pais.

Del total de personas con discapacidad, 9.1% son menores de 17 anos y 9.8% tienen entre 18 y 29 anos. *’
De las personas con discapacidad de 15 aflos y mas, el 19% no saben leer ni escribir.

Educacion de las personas
con discapacidad

Para garantizar el derecho a la educacién de las personas con
discapacidad, la Convencidon sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad (CDPD, 2008), en su articulo 24, menciona
que los Estados Parte deben asegurar:

® Un sistema de educacion inclusivo para todos los niveles, asi
como ensenanza a lo largo de la vida.

¢ L a plena inclusion de las personas con discapacidad a través de
ajustes razonables y apoyos personalizados que fomenten el desarrollo académico y social.

e El aprendizaje a través de modos, medios y formatos de comunicacién aumentativos o alternativos como
el uso de sistema Braille y Lengua de Senas.

¢ | as medidas pertinentes para emplear docentes, incluidos docentes con discapacidad, que tengan
conocimientos en técnicas y materiales educativos que apoyen a las personas con discapacidad.
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